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Exmo. Senhor

Ver. Jlnior Pereira

Presidente da Camara Municipal
Mostardas/RS

Senhor Presidente,

A vereadora que este subscreve, vem nesta oportunidade
solicitar que, depois de ouvido em Plendrio seja enviada ao Poder Executivo a
seguinte Indicacao:

- Indico ao Excelentissimo Senhor Prefeito Municipal
que, por meio da Secretaria Municipal de Saide, seja implementado o
Projeto “"Conhecendo a Maternidade”, voltado as gestantes do nosso
municipio que realizam o parto na cidade de Osério, referéncia

obstétrica da nossa regido.

JUSTIFICATIVA:

Nosso municipio encontra-se a cerca de 200 km dos grandes centros de salide,
sendo o Hospital S&o Vicente de Paulo, em Osorio, a unidade de referéncia para
0s partos das gestantes atendidas pelo SUS.

Essa distancia, somada a falta de familiaridade com o local do parto, pode gerar
ansiedade, medo e inseguranga nas gestantes e seus acompanhantes. Muitas

vezes, o desconhecimento da estrutura hospitalar e da rotina da maternidade
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interfere  negativamente na experiéncia do parto, além de dificultar o
planejamento do deslocamento, especialmente em casos em que o trabalho de
parto se inicia de forma inesperada.

Pensando nisso, sugerimos a criagao do projeto “Conhecendo a Maternidade”,
que consistiria na organizagdo de visitas guiadas periddicas das gestantes ao
hospital de referéncia, permitindo que elas:

Conhegcam previamente a estrutura da maternidade;

Recebam orientagdes sobre o processo de admissao e acolhimento;
Entendam a logistica do atendimento no hospital;

Sintam-se mais tranquilas e seguras quanto ao momento do parto.

A visita pode ser organizada com o apoio da Secretaria de Salde, por meio da
Estratégia de Saude da Familia (ESF) e dos profissionais do pré-natal, integrando
as acoes da rede de atencdo a salde da mulher.

Além de promover a humanizagdo da assisténcia ao parto, a iniciativa também
fortalece o vinculo entre as gestantes e a rede de atencdo, contribuindo para uma
experiéncia de parto mais segura e acolhedora.

Dessa forma, indico: ‘

Que o Executivo Municipal, através da Secretaria Municipal de Salde, desenvolva
e implemente o Projeto “Conhecendo a Maternidade”, com cronograma definido
de visitas, apoio logistico (transporte e lanche), e articulagdo prévia com o

hospital de Osdrio para viabilizar o acolhimento das gestantes.
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Contando com o apoio dos nobres colegas vereadores e da sensibilidade do Poder
Executivo, apresento esta Indicacdo como medida de cuidado, cidadania e

atencdo humanizada a salde das mulheres do nosso municipio.

Mostardas, 17 de julho de 2025.

Jéssica Pereira

Vereadora Progressistas



